
Распорядок работы лагеря с дневным пребыванием по дням 2025 г 

Дата 

проведения 

День Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственный 

02.06 

ДЕНЬ 1.                                        

«Герои Отечества» 

 

Цель: способствовать 

осознанию величия 

подвига и роли в 

историческом прошлом и 

настоящем Отчизны. 

  героев в историческом прошлом и настоящем Отчизны. 
 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Еженедельная церемония поднятия 

Государственного флага Российской Федерации, 

исполнение гимна РФ 

Зарядка  
Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре  

 

 

9.00-

9.30 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели.  

Медработник 

Сотрудник ГИБДД    

Соколенко В.О. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  

Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть  

1.Вводный инструктаж по ПБ и ТБ. Инструктаж 

по ПДД.                                                                          

Беседа с инспектором ГИБДД.                           

2. Беседа «Как вести себя в общественных местах». 

3. Учебная эвакуация.                                                                        

4. Организационное мероприятие  

-принятие правил поведения в лагере; 

-создание отрядов; 

-выборы командиров отрядов. 

 5. «Минутка здоровья» 

Минутка здоровья «Закаливание» (встреча с мед. 

работником офиса ВОП д.В.Троица) 

Занятия на свежем воздухе (закаливание)  

Подвижные игры с мячом. 

6. Игровая программа с дискотекой «Да 

здравствует, лето!», посвящённая  Дню защиты 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Сотрудник ГИБДД    

Соколенко В.О. 

 

 



детей. ( Дом культуры )                                                                          

7. Анкета  «Что я жду от лагеря?» 

8. Беседа «Герои Отечества–кто они?» 

  12.30-

13.30 

Занятия по интересам                                                  

Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                              

1. Отрядный огонёк на знакомство  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.  

3. Прогулка-фантазия  
Конкурс на лучший букет. (составить букет из 

листьев, цветов, веток) 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

13.30-

14.30 

Обед.                                                 

 Но у всех, счастливых даже,                                                       

За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

14.30 Подведение  итогов  дня. 

Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,                                                                    

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

03.06 День 2. 

Герой России 

 

   Цель дня: знакомство с 

первым Тверским героем  

Российской Федерации 

Елизаровым  В.Ф. 

  

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  

Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Начальник ЛОУ 

 

9.00-

9.30 
 Линейка 

Отрядная летучка 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  
Работа по плану отрядов                                                        

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть                                                                     

Классные 

комнаты. 

Площадка 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 



1. Беседа с презентацией 

«Первый тверской герой РФ» 

2. Начало работы над проектом «Лица героев» 

3. «Минутка здоровья»                                                  

Занятия на свежем воздухе (закаливание)       

«Весёлые старты» 

4. «Школа  юного волонтера», «Встреча с 

«серебряными» волонтерами поселка» 

Совместное участие  в акции «Чистый берег»:  

перед 

школой. 

физ.культуре. 

Гурьева Л.В. 

12.30-

13.30 

Занятия по интересам                                                  

Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                     

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.  

3. Создание боевого листка по теме «Герои моей 

страны» 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре. 

Зав.музеем 

Рыбасова  Н.В. 

 

13.30-

14.30 

Обед                                                 

 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

 14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

04.06 День 3. 

«Герои СВО» 

 

Цель дня: встречи с 

ветеранами боевых действий. 

 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  
Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

9.00-

9.30 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30- Завтрак Столовая Вожатый, 



10.30 Все за стол! Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  
Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть                                                       

1.  Минутка безопасности. Инструктаж по 

правилам поведения в лесу, на воде, в поле                                                         

2. Встречи с ветеранами боевых действий «Герои 

наши земляки»                                                                                                       

3. «Минутка здоровья» «Тропа  испытаний» 

игровая программа для всех отрядов. 

4. Час души 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Гурьева Л.В. 

 

12.30-

13.30 

Занятия по интересам                                                      

Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                  

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой. 
3. Участие в акции «Письмо солдату»   

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

13.30-

14.30 
Обед                                                
 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

05.06 День 4. 

 «Горячее сердце» 
 

 Цель дня: знакомство детей 

с бумажным журавликом – 

символом добра и мира  

 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  
Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по физ. 

Культуре 

Герои сказок 

А.С.Пушкина 

 

9.00-  Линейка Площадка Вожатый, 



 9.30 

 

Отрядная летучка. перед 

школой. 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  

Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть                                                                   

1. Мастер класс «Журавлики»  
2. «Минутка здоровья» Занятия на свежем 

воздухе (закаливание) Чемпионат по 

бадминтону. 

 Эстафеты с предметами.                                                                                    

3. Просмотр социального ролика «Дари добро, 

твори чудо!»                                                                                            

4. Прогулка трудовая  (уборка территории  тропы 

здоровья) 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

 12.30-

13.30 

Занятия по интересам                                                          

Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                           

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  
2. Мастер класс по танцевальным стилям. 
Танцевальный флешмоб  
3. Полевая практика (прогулка-наблюдение) 

Определение растений, животных, минералов, 

горных пород с помощью определителей; 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

13.30-

14.30 

Обед                                                 

 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 



06.06 День 5. 

"Я верю в мою Россию, где 
дети такие есть!" 

 

Цель дня: знакомство  с 

биографиями и подвигами  

детей-героев нашего 

времени 

 

 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  

Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Начальник ЛОУ 

 

9.00-

9.30 

 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  

Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть                                                            

1. Беседа «Дети-герои нашего времени и их 

подвиги.  
3.  «Минутка здоровья» 

Занятия на свежем воздухе (закаливание) 

4. Информационный час «Здоровью-да, 

наркотикам-нет» 

5.Просмотр советских мультиков.                                                                 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре       

 

 12.30-

13.30 

Занятия по интересам                                                 

Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются                                    

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.  

3. Презентация и защита проекта «Лица 

героев» 

4. Прогулка-экскурсия в Дом-музей М.И. 

Калинина. 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре,  

 

13.30-

14.30 

Обед                                                 

 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 



 Ребятишек аппетит. 

14.30 Церемония спуска Государственного флага 

Российской Федерации, исполнение гимна РФ 

Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

09.06 День 6. 

«От героев былых 
времен…» 

 

 

Цель дня: 

знакомство детей с 

героями былых времен  

 

 

 

 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

Голос слышится: 

«Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка 
Чтобы быть весь день в порядке, 

Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре  

9.00-

9.30 

 

Еженедельная церемония поднятия 

Государственного флага Российской Федерации, 

исполнение гимна РФ  

Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! Узнать пора. 

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30 
Работа по плану отрядов 

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть                                                                

1. Мастер класс по созданию объемной звезды  

2. Просмотр кинофильма   « Офицеры». 

3.  «Минутка здоровья» 

Занятия на свежем воздухе (закаливание)                     

Веселые старты,   чемпионат по футболу                                                                            

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Заонегина Т.Я. 

 

12.30-

13.30 
Занятия по интересам                                                     
Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас. 

Кто-то любит танцевать, 

Кто-то петь и рисовать, 

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                            

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.  

3. Музыкальная гостиная  «Поем вместе песни 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 



военных лет»,                                                                              

4. Сбор природного материала для гербария.  

13.30-

14.30 
Обед                                                 
 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

10.06 День 7. 

 «Солдатский подвиг» 
 

 

Цель дня: 

знакомство детей с 

подвигом экипажа 

Степана Горобца  

 

 

 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  
Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

9.00-

9.30 

 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  
Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть                                                       

1. Беседа «Подвиг экипажа Степана 

Горобца» 

2. Экологический субботник на пришкольной 

территории                      

3.  «Минутка здоровья» 

Занятия на свежем воздухе (закаливание) 

Эстафеты спортивные,  чемпионат по 

традиционным русским играм (лапта, городки) 

4. Шефская помощь ветерану,  уборка памятника. 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

12.30-

13.30 
Занятия по интересам                                                   
Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 



 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                    

1. Защита мини-проектов «Герои Вов – мои 

земляки» 

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.      

3.  Прогулка трудовая 

 Уход за  саженцами деревьев на  школьном участке 

4.Час души 

школой, 

стадион. 
 

13.30-

14.30 
Обед                                                 
 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

11.06 День 8. 

Ты шагай, не отставай, 

громко песню запевай 

                                              

Цель дня:  

знакомство с военно-

спортивными  играми, 

ориентированными на 

развитие физических сил, 

выносливости, смекалки 

 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  
Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Участковый 

инспектор 

Арсеньев А.И. 

9.00-

9.30 

 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  

Работа по плану отрядов                                                                 

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть                                                                 

1. Смотр строя и песни                                                          

2..«Минутка здоровья» 

Занятия на свежем воздухе (закаливание)  

«Веселые старты»                                                                

3. День единых действий - 19 апреля, в память о 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Начальник ЛОУ 

Гурьева Л.В. 

 

 



геноциде советского народа нацистами и их 

пособниками в годы Великой Отечественной 

войны. (беседа с презентацией)                                                    

 12.30-

13.30 
Занятия по интересам;                                                 
Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                     

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.  

3. «Киноуроки в Школах России».                               

4. Конкурс инсценировок патриотических 

песен 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

13.30-

14.30 

Обед                                                

 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

13.06 День 9. 

 «По местам былой 

славы…»  

Цель дня: 

знакомство с   военным 

музеем, мемориалом 

памяти на базе 

библиотеки 

 

 

  

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  

Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

9.00-

9.30 

 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! 

 Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- Работа по плану отрядов  Классные Вожатый, 



12.30  Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть  
1. Выездная экскурсия в музей/ виртуальная 
экскурсия в военный музей, мемориал памяти на 
базе библиотеки.                                         

2. Тематическая беседа 

«История защитников Отечества: от витязей до 

наших дней»  

 3.«Минутка здоровья» 

Занятия на свежем воздухе (закаливание) «Веселые 

старты»                                                                                      

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Гурьева Л.В. 

 

12.30-

13.30 
Занятия по интересам                                                  
Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                   

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.  

3. Викторина «Знатоки Тверского края»  

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

  13.30-

14.30 

Обед                                                

 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

14.30 Церемония спуска Государственного флага 

Российской Федерации, исполнение гимна РФ 

Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

16.06  День 10. 

 Разведка — глаза и

 уши армии. 

 

Цель дня: 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  

Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Участковый 

инспектор 

Арсеньев А.И. 



развивать у ребят 

через разведческие игры 

наблюдательность, 

смекалку, физическую 

выносливость, 

командный дух и многое 

другое. 

 

 

9.00-

9.30 

 

Еженедельная церемония поднятия 

Государственного флага Российской Федерации, 

исполнение гимна РФ 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! 

 Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  

Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть  
1. «Разведческие игры и состязания»                                    
2. «Минутка здоровья» 
Занятия на свежем воздухе (закаливание) «Веселые 

старты»                                                                                                 

3.  Просмотр советских кинофильмов                                  

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

12.30-

13.30 
Занятия по интересам                                                 
Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются. 

 1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.                    

3. Интерактивная квест-игра «С товарищем в 

разведку!» 
4. Аукцион знаний  между отрядами «В царстве 

цветов».  Загадки, конкурсы стихотворений, 

рисунков, пословиц о цветах, песен. 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

  13.30-

14.30 

Обед                                                 

 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 



До новой встречи! физ.культуре 

17.06 День 11. 

Календарь Памяти 

 

Цель дня: 

воспитание 

патриотизма, любви и 

уважения к историческому 

наследию своей Родины, 

развивать творческий 

процесс, который позволяет 

проявить свою фантазию и 

сделать уникальный подарок 

или украшение для дома. 

 

 

 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  
Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Начальник ЛОУ 

 

9.00-

9.30 

 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! 

 Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  

Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть                                                              

1. Мастер класс по изготовлению календаря с 

памятными датами.  

2. Час души. 

 Беседа со священником «Формирование таких 

добродетелей, как послушание, терпение, 

целомудрие, смирение и других» 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Арсеньев А.И. 

 

12.30-

13.30 
Занятия по интересам                                                       
Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                         

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.  

3. Прогулка-задача                                                                

Конкурс рисунков на асфальте «Мир без войны» 

4. Просмотр и  обсуждение фильма о ВОв   

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

  13.30-

14.30 

Обед                                                 

 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 



 Ребятишек аппетит. 

14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

18.06 День 12. 

В здоровом теле – 

здоровый дух! 

 

 

Цель дня: 

воспитание 

патриотизма, развитие  

физической 

активности, учить 

работе в команде 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  
Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

9.00-

9.30 

 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! 

 Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  

Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть  

1. Спортивная квест- игра «Готов!» 

 2.Минутка здоровья                                                         
Занятия на свежем воздухе (закаливание)  

«Веселые старты»   

4.  Акция «Чистый Родник»  

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

12.30-

13.30 
Занятия по интересам                                                      
Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                            

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.  

3. Отрядный огонек  

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

13.30-

14.30 

Обед                                                 

 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 



 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

19.06 День 13.    

День финансовой 

грамотности 

» 

                              

Цель дня: 

развитие у детей 

навыков ведения 

собственного дела, анализа 

потребностей общества и 

умению реализовать 

собственный потенциал. 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  

Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Начальник ЛОУ 

 

9.00-

9.30 

 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! 

 Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  
Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть                                                 

1. Деловая игра  «Ярмарка» и «Аукцион».  

2.«Минутка здоровья» 

Занятия на свежем воздухе (закаливание)  

«Веселые старты»   

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

12.30-

13.30 

Занятия по интересам                                                  

Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                  

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.      

3. Создание агитационных плакатов на темы ЗОЖ 

и  «Защитим  природу!» 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

13.30- Обед                                                 Столовая Вожатый, 



14.30  Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

воспитатели. 

14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

20.06 День 14. 

«Дорогой памяти» 

 

Цель дня: 
прохождение отрядом 

спортивных испытаний, 

где  они могут проявить 

свои командные 

способности. 

 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  

Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

9.00-

9.30 

 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! 

 Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  
Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть  

1. Работа внутри отряда по подготовке 

туристического маршрута 

2. «Минутка здоровья» 

Занятия на свежем воздухе (закаливание) 

финальный матч  по волейболу сборная детей

 против сборной вожатых  

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

12.30-

13.30 
Занятия по интересам                                                          
Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                           

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 



2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.  

3. Просмотр фильма 

13.30-

14.30 
Обед                                                
 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

14.30 Церемония спуска Государственного флага 

Российской Федерации, исполнение гимна РФ 

Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

23.06. День 15. 

Торжественное 

закрытие лагерной 

смены 

 

Цель дня: 

Защита проекта, 

заключительное 

мероприятие смены 

8.30-

9.00 

 

Сбор детей 

 Голос слышится: 

 «Пора! С добрым утром, детвора!»  

Зарядка  

Чтобы быть весь день в порядке, 

 Надо делать нам зарядку! 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

9.00-

9.30 

 

 Линейка 

Отрядная летучка. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

9.30-

10.30 

Завтрак 

Все за стол! 

 Узнать пора.  

Чем богаты повара? 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

10.30- 

12.30  

Работа по плану отрядов  

Здесь нас столько, что не счесть                                              

Мы покажем, кто мы есть  

1. Минутка здоровья «Мой вес и рост».                             

Занятия на свежем воздухе (закаливание)  

Подвижные игры на свежем воздухе. 

2.  Презентация туристического маршрута по 

Памятным местам Тверской области Конкурс 

рисунков 

3. Торжественная линейка, посвященная закрытию 

смены, подведение итогов 

4. Церемония спуска Государственного флага 

Российской Федерации, исполнение гимна РФ 

 

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 



  12.30-

13.30 
Занятия по интересам                                                       
Здесь сейчас спортивный час, 

И играют все у нас.      

 Кто-то любит танцевать, 

 Кто-то петь и рисовать,  

Только бездельник в  часы эти мается, 

А все ребята в кружках занимаются.                                   

1. Наблюдения за температурой воздуха, 

атмосферным давлением.  

2. Заполнение календаря наблюдения за погодой.  

3. Рефлексия по итогам лагерной смены (анкета)                              

Классные 

комнаты. 

Площадка 

перед 

школой, 

стадион. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

13.30-

14.30 

Обед                                                 

 Но у всех, счастливых даже, 

 За столом серьёзный вид. 

 За обедом виден сразу 

 Ребятишек аппетит. 

Столовая Вожатый, 

воспитатели. 

14.30 Организованный уход домой 

А теперь ты не шали,        

И кругом всё прибери!   

До новой встречи! 

Классные 

комнаты. 

Вожатый, 

воспитатели. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

 


